
 
Programa de secundaria para el año escolar 20-21 

 
Teoría de acción: Si podemos minimizar las partes móviles en el programa de un estudiante este año, creemos que 
los estudiantes tendrán más éxito en el aprendizaje académico y socioemocional.  

El plan secundario divide el horario anual en siete bloques de 5-6 semanas, con una clase (período G) 
ofrecida durante el primer bloque, y tres clases (una rotación de A, B, C y D, E, F) para el otros bloques, además del 
programa de ciudadanía digital Common Sense Media y el desarrollo de habilidades de productividad que se ofrecen 
durante todos los bloques. Este plan puede flexionar entre el aprendizaje virtual, el aprendizaje cara a cara y un 
modelo híbrido. Minimiza las partes móviles para los estudiantes al brindar una mayor oportunidad de concentrarse 
en un número limitado de clases y deja espacio para tutoría individual, apoyo socioemocional y desarrollo de 
habilidades organizativas. Reduce la cantidad de comunicaciones entre el personal, los estudiantes, los padres y los 
tutores. 

 

Horario diario para el trimestre I 
9: 00-12: 00 G 

12: 00-12: 15 Descanso 
nutricional 

12: 15-12: 45 Pack 

12: 45-1: 30 Almuerzo 

1: 30-3: 45 Horas de oficina 
Horario 

 
 

diario para Términos 2, 4 y 6 
Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

9: 00-10:00  A A B C A 

10: 00-11:00  B B 

11: 00-12:00 C C 

12: 00-12:15 Pausa 
nutricional 
Pausa 

nutricional 
Pausa 

nutricional 
Pausa 

nutricional 
Pausa 

nutricional 

12: 15-12:45 Paquete Paquete Paquete Paquete Paquete 

12: 45-1:30 Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo Almuerzo 

1: 30-3:45 Horas de oficina 
/ apoyo al 
estudiante 

Horas de 
oficina / 
estudiante 
apoyo 

Horas de 
oficina / apoyo 
al estudiante 
 

Horas de oficina 
/ apoyo al 
estudiante 
 

Horas de oficina 
/ 
apoyo al 
estudiante 
 

 
Nota: Los términos 3, 5 y 7 son similares; D El período toma el lugar de A, E reemplaza a B y F reemplaza a C.  
 

 
 
 



 
Programación anual 
 Términ

o 1  
Término 2 Término 3 Término 4 Término 5 Término 6 Término 7 

Período 
(s) 

G A, B, C D, E, F A, B, C D, E, F A, B, C D, E, F 

Fechas 9/8-10/9 10 /12-11/13 11/16-12/18 1/4-2/12 2/22-4/2 4/12-5/14 5/17-6/18 
 
 
Actualizado y distribuido el 25 de septiembre 


